Altijd beschikbaar:

- Appels & water!

Menu zomer 2019

- ledere middag salade + groenten (behalve bij de spaghetti)

Zaterdagavond Brood, salami, kaas, confituur, boter,.. + groentjes

Zondagochtend Kellogg's (coco pops en frosties) + brood, confituur, vgr (vache qui
rit), choco, boter, melk

Zondagmiddag Soep + frietjes, vol au vent, salade, tomaten, komkommer, wortels,
mayo en ketchup + pudding

4 uurtje Appelsap + chocolade wafel

Zondagavond Hotdogs met ketchup of mayo

Maandagochtend Brood, confituur, vagr, boter, choco, peperkoek, melk

Maandagmiddag Soep + fishsticks, puree, spinazie, witte saus + fruit

4 uurtje Fruitsap + zebra koek

Maandagavond Yoghurt met vers fruit + brood confituur, worst

Dinsdagochtend Kellogg's (coco pops en frosties) + brood, confituur, vgr (vache qui
rit), choco, boter, melk

Dinsdagmiddag Picknick (brood kaas salami + appel + appelsap + suiker wafel)

Dinsdagavond

Gehaktballetjes, aardappelen, appelmoes, saus + potje vanille ijs

Woensdagochtend Pistolet, warme chocomelk, chocolade, brood, confituur, vqr, choco

Woensdagmiddag Spaghetti bolognaise + amico koekje

4 uurtje Fruitsap + prince koek

Woensdagavond Gebakken aardappeltjes, ham, salade, komkommer, wortels
tomaten

Donderdagochtend | Brood, confituur, vgr, boter, choco, peperkoek, melk

Donderdagmiddag Frietjes, stoofvlees, salade, komkommer, wortels tomaten, ketchup
en mayo

4 uurtje appelsap + frangipane

Donderdagavond Tomatensoep, brood en beleg

Vrijdagochtend

Kellogg's (coco pops en frosties) + brood, confituur, vgr (vache qui




rit), choco, boter, melk

Vrijdagmiddag Soep + rijst, kip in currysaus met groentjes + waterijsje

Vrijdagavond BBQ (broodje met worst) ketchup en mayo

Zaterdagochtend Brood, confituur, vgr, choco, speculoos




